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Vollstationare Pflege
im Grunen

In besten Handen, dem Leben zuliebe.



Immanuel
Seniorenzentrum Elstal

Unmittelbar neben dem ehemaligen olympischen Dorf,
direkt vor den Toren Berlins gelegen, befindet sich das
Immanuel Seniorenzentrum Elstal in Wustermark.

In unserer modernen und freundlichen Einrichtung
finden Sie als pflegebediirftige Seniorin und Senior ein
auf lhre Bediirfnisse zugeschnittenes neues Zuhause,
wenn die familidren und ambulanten Versorgungs-
moglichkeiten nicht mehr ausreichen.

Menschen aller Kulturkreise, jeder sexuellen Identitat,
religioser und weltanschaulicher Auffassungen sind in
der Einrichtung willkommen.

Sie sind herzlich eingeladen, sich vor Ort selbst zu
informieren und uns und unser Haus kennenzulernen.

Gern stehen wir lhnen als Ansprechpartnerinnen
zur Verfligung.

lhre
Nicole Oerder und
Silvana Heller-Krebs




Unsere Einrichtung

Das Immanuel Seniorenzentrum Elstal wurde 2019
erbaut und ist modern und barrierefrei gestaltet.

Fiir unsere Bewohnerinnen und Bewohner stehen

111 Platze zur Verfligung, davon sind 24 Platze in
Partnerzimmern.

Die hellen Zimmer erhalten mit personlichen Gegen-
standen, eigenen Mobeln, Bildern und liebgewonnenen
Utensilien eine vertraute Atmosphare.

Das Haus verfligt Giber einen Andachtsraum und
groRziigige, gemiitliche Gemeinschaftsraume.



Unser qualifiziertes
Angebot flr Sie

Unser Pflegeverstandnis

Wir betreuen Sie in unserer Einrichtung flirsorglich
und professionell.

lhre Pflege wird nach dem aktuellen und allgemeinen
Stand der medizinisch-pflegerischen Erkenntnisse und
unter Berticksichtigung Ihrer personlichen Anliegen
und Vorlieben organisiert und durchgefiihrt.

Sie ist aktivierend, ganzheitlich und ist individuell auf
Sie und lhre Bediirfnisse ausgerichtet.

Ihre Selbststandigkeit und Selbstbestimmung sollen
weitestgehend erhalten bleiben.

Ihre Lebensgewohnheiten und Interessen werden
umfanglich beriicksichtigt und geférdert.

Ein enges Zusammenwirken von Angehdorigen, Personen
Ihres Vertrauens, der personlichen Betreuung und
dem multidisziplindren Team des Seniorenzentrums
ist fiir uns selbstverstandlich.

Weitere Angebote kdnnen wir auf Wunsch gern vermit-
teln, Friseur und FulRpflege kommen regelmafRig

ins Haus.




Unser Angebot auf einen Blick

Pflege

m Vollstationar oder Verhinderungspflege

m aktivierende, ganzheitliche bediirfnisorientierte
Pflege

®m intensive Zusammenarbeit mit allen an der

Versorgung beteiligten Berufsgruppen

komfortables Wohnumfeld

Einzel- oder Partnerzimmer, die individuell und
nach lhren Wiinschen eingerichtet werden kdnnen
eigene gemdtliche Bibliothek im Haus
wunderschén bepflanzter Garten im Innenhof

Soziale Betreuung

umfangreiches und abwechslungsreiches Betreu-
ungsangebot unter Berticksichtigung lhrer Anre-
gungen und Bediirfnisse

grofle Auswahl an Beschéftigungsangeboten, wie
Kochen, Backen, Gymnastik, Ausfliige, Spiele,
Grillabende im Sommer und vieles mehr
Einzelbetreuung zur Krisenbewaltigung, zur
Erinnerungspflege, zur Umsetzung individueller
Anforderungen



vollumféngliche Verpflegung

m frische gesunde und abwechslungsreiche Kost mit
Auswahl zwischen verschiedenen Angeboten bei
jeder Mahlzeit

m individuelle Essenszeiten innerhalb eines weitge-
fassten Zeitraumes

m  Einnahme aller Mahlzeiten in guter Gesellschaft
im einladenden Speiseraum

Seelsorge, Spiritualitit und Okumenische Gottes-
dienste

Palliative Pflege in Kooperation mit Palliativarzten
und SAPV-Teams

Wir beraten Sie zur gesundheitlichen Versorgungs-
planung und sind qualifiziert mit Ihnen Vorsorgevoll-
machten, Patientenverfligungen, standardisierte Not-
fallbégen zu erarbeiten und dabei lhre individuellen
Wiinsche zu beriicksichtigen.



Wir sorgen fiir Abwechslung
in lhrem Alltag

Wir bieten Ihnen vielfaltige Gruppen- und Einzelan-
gebote an, feiern mit lhnen lhren Geburtstag, jahres-
zeitliche Feste und besuchen zusammen 6ffentliche
Veranstaltungen.

Wir fordern und unterstiitzen die Kontaktpflege zu
Angehdrigen, wie auch Aktivitdten, um Kontakte in
der ortlichen Gemeinde zu kniipfen.

Wir veranstalten Spiel-, Ratsel- und Lesegruppen
und feiern Geburtstage gemeinsam in den jeweiligen
Wohngruppen.

Zudem finden regelmaRige Gottesdienste und
Andachten statt.

Wir sind fiir Sie da

Mit der Auswahl eines neuen Lebensmittelpunktes
stehen Sie vor einer wichtigen Entscheidung.

Wir bieten Ihnen dafiir unsere umfassende Unter-
stiitzung und Beratung an.
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