
Tagespflege mit  
besonderem Hygienekonzept

kostenloser Probetag 
möglich

In besten Händen, dem Leben zuliebe.



Unsere professionellen 
Pflegekräfte ... 
arbeiten mit dem personenzentrierten  
Strukturmodell. Dabei werden pflege- und  
betreuungsrelevante aber auch biografische 
Aspekte erfasst z.B. in Bezug auf:

	■ Kognitive und kommunikative Fähigkeiten 
	■ Mobilität und Beweglichkeit 
	■ Krankheitsbezogene Anforderungen  

und Belastungen 
	■ Selbstversorgung 
	■ Leben in sozialen Beziehungen 
	■ Wohnen und Häuslichkeit 

So können pflegerische Risiken eingeschätzt 
und erforderliche Maßnahmen geplant umge-
setzt werden. 

Unsere Tagespflegegäste ... 
erhalten die erforderliche Unterstützung bei 
körpernahen Tätigkeiten sowie bei der  
behandlungspflegerischen Versorgung. Unser  
Bestreben ist es, eine aktivierende und reha-
bilitierende Pflege sowie kulturelle und soziale 
Betreuung zu bieten, bei der wir gerne die 
Angehörigen einbeziehen.

Haben Sie Fragen?
Sprechen Sie uns an: Wir freuen uns, Ihre  
Fragen zu beantworten und beraten Sie gern 
über die Möglichkeiten unserer Tagespflege.

Unser Pflegemodell



Nahe der wunderschönen Naturlandschaft 
Döberitzer Heide gelegen befindet sich die 
Tagespflege des Immanuel Seniorenzen-
trums Elstal. Genießen Sie die Ruhe, ohne 
abgeschieden zu sein. 

Unsere Tagespflege verfügt über 16 Plätze und 
bietet Seniorinnen und Senioren von montags 
bis freitags in der Zeit von 9:00 bis 16:00 Uhr 
einen strukturierten Tagesablauf mit viel- 
fältigen Beschäftigungsmöglichkeiten und 
kulturellen Angeboten.

Die Tagespflege eignet sich für nachweislich 
pflegebedürftige Menschen (§14, §43 SGB XI), 
deren häusliche Betreuung nicht ausreicht oder 
auf diese Weise komplettiert werden kann. 

Wir sind Vertragspartner der Pflegekassen, die 
einen hohen Anteil der Kosten tragen. 

Über Ihren Kostenanteil und die Modalitäten 
der Antragstellung beraten wir Sie gern in 
einem persönlichen Gespräch. 

Das Immanuel Seniorenzentrum Elstal bietet 
neben der Tagespflege 111 Plätze in der voll- 
stationären Pflege an. Im benachbarten  
Servicewohnen befinden sich 102 behinderten-
freundliche und barrierefreie Wohnungen.

Seniorentagespflege
… miteinander den 
Tag verbringen



In der Tagespflege bieten wir unseren Gästen 
eine sinnvolle Tagesgestaltung nach indivi-
duellen Wünschen und Bedürfnissen, dabei 
steht die Selbstbestimmung jeden Gastes im 
Vordergrund. 

Die ebenerdig angelegte Einrichtung verfügt 
über einen großzügigen Wohn- und Küchenbere-
ich, abgetrennte Ruhebereiche, ein behinderten-
gerechtes Pflegebad, einen Therapieraum sowie 
über eine Garderobe mit Schließfächern.

Unsere Beschäftigungsangebote

	■ Singen und Musik erleben
	■ Gedächtnistraining
	■ Bewegungsübungen
	■ Kreatives Gestalten
	■ Kochen und Backen
	■ Klassik Café
	■ Andachten und Gottesdienste
	■ Kirchliche und jahreszeitliche Feste
	■ Gesellschaftsspiele
	■ Ausflüge
	■ Seelsorge
	■ Einzelgespräche
	■ Lesestunde
	■ Spaziergänge

In der Tagespflege legen wir großen Wert darauf, 
alle erforderlichen Maßnahmen zum Schutz vor 
einer Infektion mit Covid 19 zu garantieren.

Seniorentagespflege
… miteinander den 
Tag verbringen



Unser Fahrdienst 
bringt unsere Gäste 
von Tür zu Tür 
und ist auch für 
Rollstuhlfahrende 
geeignet.

SpaziergängeGespräche

9:00 bis 10:00 Uhr

Gemeinsames Frühstück

Zeitungsschau

Individuelle Beschäftigung

Maßnahm
en

Behandlungs- 
pflege

Kontakt mit  
Angehörigen

Rehabilitative  
Betreuung



11:00 bis 13:00 Uhr
Gemeinsame Vorbereitung 

der Mahlzeit und ge-
meinsames Mittagessen

(Die Essenzeiten sind  
nach individuellen  

Wünschen 
möglich.) 
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14:00 bis 15:00 Uhr

und VesperVorbereitung Gemeinsame 

Individuelle Beschäftigung
Spaziergänge

Spaziergänge

Gespräche

Gespräche

15:30 bis 16:00 Uhr

Abholung  der Gäste

und Fahrt nach Hause9:0
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9:00 bis 10:00 Uhr

Gemeinsames Frühstück

Individuelle Beschäftigung
Therapeutische 

Maßnahm
en

Kontakt mit  
Angehörigen



14:00 bis 15:00 Uhr

und VesperVorbereitung Gemeinsame 

Individuelle Beschäftigung
SpaziergängeGespräche

Prophylaxe

Medizinisch- 
therapeutische  
Betreuung

Aktivierungs- 
angebote

Einzel- und  
Gruppenangebote



Immanuel Seniorenzentrum Elstal
Eduard-Scheve Allee 1

14641 Wustermark

Tel. 033 234 22 50 - 10

elstal.wohnen@immanuel.de

Leitung Tagespflege 
Nadine Scerra

Tel. 033 234 22 50 - 45

nadine.scerra@immanuelalbertinen.de

elstal.immanuel.de
miteinanderleben.immanuel.de
immanuelalbertinen.de

Träger
Immanuel-Miteinander Leben GmbH

Eine Gesellschaft der Immanuel Albertinen Diakonie.
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